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Domenica	
  17	
  maggio	
  2015	
  
Ciclofestival	
  dei	
  Parchi	
  dell’Oltrepo	
  mantovano	
  2015	
  	
  -­‐	
  	
  
Paesaggio	
  e	
  formaggio	
  ….In	
  bicicletta	
  nelle	
  terre	
  lombarde	
  del	
  Parmigiano	
  -­‐
Reggiano.	
  
	
  
Programma	
  di	
  massima	
  :	
  

- ore	
  8.00	
  ritrovo	
  a	
  S.	
  Benedetto	
  Po	
  presso	
  IAT	
  Ufficio	
  turistico	
  davanti	
  al	
  Polirone	
  .	
  
(parcheggio	
  auto	
  nelle	
  vie	
  laterali)	
  	
  

- ore	
  8.30	
  partenza	
  
- ore	
  9.15/9.30	
  arrivo	
  a	
  Pegognaga	
  e	
  visita	
  del	
  parco	
  di	
  S.Lorenzo	
  	
  
- ore	
  10.15/10.30	
  partenza	
  in	
  direzione	
  Motteggiana	
  passando	
  per	
  loc.	
  Viola,	
  Villa	
  Saviola	
  e	
  	
  

immettendosi	
  in	
  argine	
  dx	
  Po	
  .	
  
- ore	
  12.30/13.00	
  arrivo	
  a	
  	
  Corte	
  Fabbrica	
  per	
  pranzo	
  con	
  sapori	
  e	
  prodotti	
  tipici.	
  
- ore	
  14.00/14.30	
  partenza	
  visita	
  Parco	
  San	
  Colombano	
  (WWF	
  Suzzara)	
  e	
  ai	
  luoghi	
  della	
  

battaglia	
  di	
  Luzzara	
  (Azienda	
  BIO	
  RIVA	
  nell'ambito	
  di	
  "Per	
  corti	
  e	
  cascine")	
  a	
  Riva	
  di	
  Suzzara.	
  
- ore	
  16.30	
  imbarco	
  sulla	
  motonave	
  Cicogna.	
  
- ore	
  19.00	
  arrivo	
  attracco	
  fluviale	
  Perla	
  Nera	
  a	
  S.	
  Benedetto	
  Po	
  	
  
- ore	
  19.30	
  arrivo	
  in	
  Piazza	
  	
  

	
  
Dati	
  tecnici	
  :	
  
Lunghezza	
  :	
  45	
  Km	
  circa	
  con	
  soste	
  e	
  informazioni	
  durante	
  il	
  percorso.	
  	
  
Tempi	
  ciclistici	
  :	
  3,30	
  ore	
  –	
  Tempi	
  complessivi	
  :	
  7/8	
  ore	
  soste	
  +	
  pranzo	
  +	
  trasporto	
  fluviale	
  di	
  
ritorno	
  al	
  tramonto.	
  
	
  
Costo	
  partecipazione:	
  €	
  20	
  Euro	
  a	
  persona	
  -­‐	
  €	
  15	
  ragazzi	
  sino	
  a	
  14	
  anni	
  	
  
comprendente	
  :	
  pranzo	
  in	
  corte	
  tipica	
  –	
  guida	
  cicloturistica	
  –	
  motonave	
  di	
  rientro	
  (ore	
  2,15	
  di	
  
navigazione	
  lungo	
  il	
  Po	
  al	
  tramonto)	
  
	
  
La	
  quota	
  non	
  comprende:	
  nolo	
  bicicletta	
  da	
  prenotarsi	
  al	
  momento	
  della	
  iscrizione	
  al	
  costo	
  di	
  €	
  
5,00	
  	
  -­‐	
  	
  Disponibili:	
  15-­‐21	
  biciclette	
  (cambio	
  a	
  7	
  velocità	
  con	
  sella	
  ergonomica)	
  della	
  Flotta	
  
dell'Oltrepò	
  mantovano	
  per	
  quanti	
  ne	
  facessero	
  richiesta.	
  Le	
  biciclette	
  sono	
  da	
  uomo	
  –	
  donna	
  e	
  
ragazzo	
  tutte	
  modificabili	
  a	
  seconda	
  dell’altezza	
  della	
  persone.	
  	
  
	
  
Iscrizioni:	
  max	
  58	
  persone	
  	
  -­‐	
  presso	
  Gli	
  Scarponauti	
  –	
  Agenzia	
  di	
  riferimento	
  On	
  The	
  Road	
  Travel	
  
Via	
  Chiassi	
  n.20	
  -­‐	
  46100	
  Mantova	
  -­‐	
  0376/1434771	
  –	
  info@ontheroadtravel.it	
  	
  ai	
  seguenti	
  orari:	
  dal	
  
Lunedì	
  9,00-­‐12,00	
  dal	
  Martedì	
  al	
  Venerdì	
  9,00-­‐12,00/15,30	
  –	
  19,00	
  –	
  Antonella	
  settore	
  Gruppi	
  –	
  
informazioni	
  tecniche	
  Guida	
  Cicloturistica	
  339/6656136	
  –	
  info@scarponauti.it	
  .	
  
	
  
	
  
	
  



Rif.	
  Agriturismo	
  Corte	
  Fabbrica,	
  Torricella	
  di	
  Motteggiana:	
  Sig.	
  Diego	
  Amista	
  333	
  3641048,	
  0376	
  
520118,	
  info@cortefabbrica.it	
  
	
  
Salutoni	
  
Paolo	
  Trentini	
  e	
  Annarosa	
  Rizzo	
  


