4 Punti bici, Punti sosta,
Infopoint
Agriturismo Ca Rossa
Strada Provinciale Est, 6
0376 559072

2 Infopoint
Informagiovani di Quistello
presso Biblioteca Comunale

0376 619974

3 Maeccanici
V.F.King Speedy, Via Nazario
Sauro, 4 — 10376 625181

4 Punti bici, Punti sosta,
Infopoint
Area di sosta e ristoro di Nuvolato
Via Semeghini, 88 - T 0376 627252

1 Punti sosta
Area mulino natante

1 Punti sosta
« Attracco fluviale
« Localita Fortino

2 Infopoint
IAT di San Benedetto Po e
dell’'Oltrepo Mantovano
Piazza Folengo, 22

0376 623036

3 Meccanici
Free ride, Via Chiarellotto, 26 (Zona
artigianale) - T 0376 615599

4 Punti bici, Punti sosta,

Infopoint

Agriturismo Corte Medaglie d'Oro

Via Argine Secchia, 63
0376 618802

Agriturismo Corte Bertoia

Strada Bertoia, 4 loc. San Siro
0376 612012

Agriturismo Ca del Vento

Via Schiappa, 24 - 7 0376 615633

Agriturismo Loghino Giada

Strada Menadizza, 31 loc. San Siro
0376 327391

Presso i punti bici sono disponibili le biciclette del Sistema Parchi

dell’Oltrepo Mantovano

1 Punti sosta

Parco del Gruccione, Impianto
idrovoro della Bonifica di Revere
Parco del Gruccione
Associazione Nautica Sermidese
Parco del Gruccione

QOasi Digagnola

2 Infopoint
Informagiovani di Sermide
Piazzetta Gonzaga, 1

0386 960477

3 Meccanici
Gobatti Valerio

Via Indipendenza, 71 - T 0386 61959

4 Punti bici, Punti sosta,
Infopoint
Agriturismo Corte Gardinala
Via Gardinala, 2 loc. Moglia
0386 969853

1 Punti sosta
Isola Mafalda

1 Punti sosta
«Isola Rodi
« Pennello idraulico

2 Infopoint
Informagiovani di Suzzara
Viale Zonta, 6 - T 0376 513293

3 Meccanici

Bike Suzzara, Via Gramsci, 2/A
0376 534753

Manfredini Claudio, Via Cantoni

Marca, 5/B/C -7 0376 531667

Staffa Marco, Via Manzoni, 6/D
0376 535354

4 Punti bici, Punti sosta,

Infopoint

Osteria Argento Vivo

Strada Cavallara, 33
0376 535333

Bioriva Societa Agricola

Via Becagli, 39 Riva di Suzzara
3339330855 - 340 9632926
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Consulta la mappa dei percorsi ciclabili, con i
servizi della Ciclovia dei Parchi e la segnalazione
delle migliori esperienze naturali e culturali.

Scarica I'app “La Ciclovia dei Parchi
dell'Oltrepo Mantovano’, con piu di
380 indicazioni turistiche.

Rielaborazione grafica : Consorzio Concerto (achabgroup.it - lalumaca.org)

Scarica tutti i percorsi su
GPS in formato GPX
0 su Google Map in formato KML.

www.sipom.eu
%': N info@sipom.eu

Testi: Daniele Cuizzi - EURECO

Coordinamento editoriale: EURECO

Foto: Archivio Sistema Parchi Oltrepd Mantovano, G. Pivatelli,
D. Longfils - Archivio Consorzio Agrituristico Mantovano

La Ciclovia dei Parchi rientra nella strategia
turistica del Sistema Parchi dell'Oltrepd
Mantovano, certificata da EUROPARC
Federation con I'assegnazione della

Carta Europea del Turismo Sostenibile
nelle aree protette.
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La Ciclovia dei Parchi dell’Oltrepo Mantovano ¢ una
rete di itinerari di 270 chilometri che collega tutte le

aree protette dell'Oltrepo: le riserve naturali Paludi di
Ostiglia, Isola Boscone e Isola Boschina, i parchi San
Lorenzo, San Colombano, Golene di Foce Secchia e

del Gruccione, e la zona di protezione speciale “Viadana,
Portiolo, San Benedetto Po e Ostiglia”. Un viaggio alla
scoperta della Natura nel cuore della Pianura Padana,
riservato agli amanti delle due ruote. Una natura marginale,
residuale, miracolosamente sopravvissuta allo sfruttamento
agricolo o amorevolmente ricostruita, il cui valore aumenta
esponenzialmente per la presenza del piu straordinario
ecosistema padano: il fiume Po e le sue golene.

Oltre 9.000 ettari di territorio tutelato che racchiudono
uno spaccato degli ambienti piu significativi dell'Oltrepo
Mantovano, come sabbioni fluviali, lanche, bugni, saliceti,
boschi di olmi, querce e pioppi, paludi.

| percorsi, in sede promiscua a bassa intensita di traffico
veicolare o in sede dedicata, si snodano sulla straordinaria
terrazza degli argini del Po e del Secchia, nell'antico alveo
del fiume Zara e lungo i principali canali di bonifica.

Un'eccezionale varieta di ecosistemi
che ospitano circa 300 specie di animali.




La Ciclovia dei Parchi & integrata con la rete degli itinerari
cicloturistici dell’Oltrepo Mantovano e con le ciclovie
della Strada del Tartufo Mantovano: oltre 400 chilometri
di percorsi di varia lunghezza e difficolta, per costruire da
sé il proprio viaggio alla scoperta dell’Oltrepo.

La rete ciclabile dell'Oltrepd é a sua volta connessa alle
ciclovie delle province di Mantova, Ferrara, Modena
e Reggio-Emilia e ai percorsi transnazionali Eurovelo
(itinerari EV7 - Middle Europe Route ed EV8 - Mediterranean
Route) e via Claudia Augusta (che collega i fiumi Po e
Danubio).

Ogni pedalata e un’'istantanea
dell'Oltrepd Mantovano e ci racconta
la storia millenaria di una terra
strappata alle acque che con tenacia
e ingegno, grazie all'acqua, le genti
del luogo hanno reso incredibilmente
fertile.

La Ciclovia dei Parchi & piu di un semplice itinerario, & un
Vero e proprio sistema ciclabile. Grazie alla collaborazione

tra operatori privati ed enti locali, lungo il percorso vengono
offerti servizi coordinati di infopoint, meccanici per biciclette
e aree di sosta, cosi da garantire al ciclista un viaggio senza
alcuna preoccupazione.

Per chi giunge in auto o in treno e desidera immergersi nel
territorio a cavallo delle due ruote, vi & poi la possibilita di
noleggiare gratuitamente i mezzi della flotta dei Parchi
dell’Oltrep6 Mantovano: un centinaio di bici personalizzate
da uomo, donna e ragazzo, color giallo polenta, dislocate in
una ventina di“punti bici” presso agriturismi, aziende agricole,
alberghi e osterie.

Le strutture che aderiscono alla Ciclovia dei Parchi,

attraverso la sottoscrizione della Carta dei servizi

al ciclista, si sono impegnate volontariamente e

gratuitamente a offrire alcune prestazioni essenziali ai

viaggiatori su due ruote:

- rifornimento di acqua

- attrezzature per le riparazioni di emergenza

- bollettino meteo giornaliero

- strutture per la sosta delle persone e il ricovero delle
biciclette

- materiale informativo

- indicazioni sull'Oltrepd Mantovano da parte dei gestori
delle strutture

La Ciclovia
deli Parchi

Sexvizi e strutture

1 =/A- Puntisosta
2 i Infopoint
3 3\ Meccanici

4 ‘@ﬁ { Punti bici, Punti sosta, Infopoint

1 Punti sosta
« Riserva naturale Isola Boscone
« Centro accoglienza turistica e
servizi Eridano
Via Garibaldi— T 0386 41549

4 Punti bici, Punti sosta,
Infopoint

Hotel Passacor, Strada Provinciale
Ferrarese, 4 — T 0386 41461

1 Punti sosta
Attracco fluviale

4 Punti bici, Punti sosta,
Infopoint
Agriturismo Corte Nigella
Via Argine Valle, 75
0386 66222

4 Punti bici, Punti sosta,
Infopoint

Agriturismo Loghino Vallazza

Via Vallazza, 6 — T 0386 55 430/113

1 Punti sosta

Museo lineare delle bonifiche
Area di sosta di Moglia
Museo lineare delle bonifiche
Area di sosta di Bondanello
Museo lineare delle bonifiche
Area di sosta delle Mondine

4 Punti bici, Punti sosta,
Infopoint
Agriturismo Corte Valle San
Martino, Via Valle S. Martino, 30/C
0376 557943
Chiavicone di Bondanello
Bondanello di Moglia
0376 511411

1 Punti sosta
Manico di Paiolo

4 Punti bici, Punti sosta,

Infopoint

Agriturismo Corte Fabbrica

Via Dante Alighieri, 21
0376520118

1 Punti sosta
« Riserva naturale Isola Boschina
« Santuario Madonna della
Comuna
« Area canottieri
« Centro visite Riserva naturale
Paludi di Ostiglia
3381271898

2 Infopoint
Informagiovani di Ostiglia
Piazza Cornelio, 2 — 7 0386 803200

4 Punti bici, Punti sosta,
Infopoint
Agriturismo Arginino Piccolo
Via Arginino, 9 — 7 0386 31475
Agriturismo Le Calandre
Strada Calandre, 4
0386 803027

1 Puntisosta
Attracco fluviale

1 Punti sosta
Parco San Lorenzo

2 Infopoint
Informagiovani di Pegognaga
Piazza Vittorio Veneto, 14
(presso Centro culturale)

0376 554605/06



